
Prevención de la
depresión posparto

Del 22 de septiembre 

al 23 de noviembre20
25

Dirigido a: Profesionales de la salud y 
disciplinas psicosociales. Preferentemente 
con experiencia en el manejo de grupos y 
conocimientos de psicopatología, estudios 
sobre la mujer y de género.

Dra. Ma. Asunción Lara Cantú
Coordinadora Académica

Mtra. en Psic. Erica Medina Serdán
Tutora

Curso 
híbrido

Dirigido a: Profesionales de la salud y disciplinas psicosociales. 
Preferentemente con experiencia en el manejo de grupos y 
conocimientos de psicopatología, estudios sobre la mujer y de género.

Objetivo: Facilitar la adquisición de conocimientos y desarrollo de 
habilidades profesionales para implementar una intervención 
psicoeducativa para prevenir la depresión posparto.

Curso híbrido (en línea con asesoría de una tutora). 

Inscripciones

https://bit.ly/3HYi5K2

