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'RAMON DE LA FUENTE MURNIZ Invita al curso INSTITUTO NACIONAL
: DE PSIQUIATRIA
SINDROME (RAMON DE LA FUENTE

METABOLICO DEL PACIENTE

CON ENFERMEDAD MENTAL

Det 27 pe resneno aL 2 pe manzo pe 2012

Coordinador:
Dr. Alejandro Diaz Anzaldda

Actualizar a los profesionales
de la salud mantal sobra el
concepto del sindrome
metabdlico v sus Implicaciones
en el ambito de la salud mental.

personal del drea da la

* CONCEPTOS BASICOS

* EFECTOS METABOLICOS

© CONSECUENCIAS

* U VINCULO CON LA PSIQUIATRIA

BOR

Objetivo
Actualizar a los profesionales de la salud mental sobre el concepto del Sindrome
sy 03 Metabalico y sus implicaciones en el ambito de la salud mental.
R Dirigido a
6002 140 horan Médicos, psiquiatras, personal del area de la salud mental.
e Tematica
e conceptos hasicos
« Efectos metaholicos
« Consecuencias

Coordinador: Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

Objetivo:

« Vinculo con la psiquiatria

Sede del curso
INPRFM, Aula de Imagenes Cerebrales

con enfermedad mental

Duracion del curso

Del 27 de febrero al 2 de marzo de 2012

De 8:00 a 14:00 horas., con un total de 30 horas
Se debe cubrir una asistencia minima del 80%

Cuotas

Curso de 30 horas: $ 1,650.00

Descuento del 40% a Instituciones del Sector Salud,

mediante solicitud oficial.
Cupo limitado a 30 personas

PROGRAMA

Lunes 27 Martes 28 Miercoles 29 Jueves 1° Viernes 2
8:00a 8:45 8:00a9:30 8:00a9:30 8:00a 9:00 8:00a9:30
Registro de asistentes Factores genéticos relacionados con el desarrollo del Mecanismos involucrados en los efectos metabolicos El sindrome metabolico en pacientes Evaluacion y seguimiento
845 19:00 Sindrome Metaholico de los psicofarmacos con esquizofrenia de los parametros metabalicos
4 d 7 Dr. Ricardo Saracco Alvarez

Introduccion al curso
Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

9:00a10:30
Conceptos generales y fisiopatogenia
del sindrome metabdlico
Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

10:30a 11:30
Papel de |la obesidad dentro del
sindrome metabadlico

11:30 2 12:00
RECESO

12:00 a 13:00
El sindrome metabdlico y sus consecuencias en el
metabolismo de la glucosa y los lipidos

13:00 a 14:30
El sindrome metahdlico
y sus consecuencias cardiovasculares
Dr. Mauricio Lopez Menéses

Dra. Adriana Diaz Anzaldua Dr. Alejandro Caballero Romo

9:30a10:30
Efectos metaholicos de los gntipsicéticos
Dr. Ricardo Saracco Alvarez

9:30a10:30
Factores alimentarios relacionados con el
del Sindrome Metabolico
Dra. Magdalena Ocampo Regla

10:30 a 11:00
10:30a 11:00 RECESO
RECESO 11:00a12:00
11:00 a 12:00 Efectos metaholicos

de los estahilizadores del animo
Dr. Hiram Ortega Ortiz

12:00 2 13:00
Efectos metabolicos de los antidepresivos
Dra. Ana Teresa Ballesteros

13:00 2 14:30
Taller sobre uso de psicofarmacos en pacientes con
Sindrome Metabdlico
Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

Actividad fisica y su relacion con el desarrollo del
Sindrome Metaholico
Prof. en Educ. Fisica Rebeca Morales

12:00 213:00
Factores sociales y culturales relacionados con el
desarrollo del Sindrome Metahbdlico
Dra. Ingrid Vargas Huicochea

13:00a14:30
Vinculo entre el sindrome metabdlico
y lasalud mental
Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

9:00 a10:00
El sindrome metabolico en pacientes
con trastornos afectivos
Dra. Claudia Becerra Palars

10:00 a 11:00
El sindrome metabolico en adolescentes
y nifios con trastornos mentales
Dr. Lino Palacios Cruz

11:00 a 11:30
RECESO

11:30 a 12:30
El sindrome metabolico en poblacion geriatrica con
trastornos mentales
Dr. Ismael Aguilar Salas

12:30a14:30
Discusion de casos clinicos
Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

en pacientes con trastornos mentales
Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

9:30a10:30
Manejo farmacoldgico
del sindrome metabdlico
en pacientes con trastornos mentales
Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

10:30 a 11:00
RECESO

11:00 2 12:00
Manejo nutricional de los trastornos metabdlicos en
el paciente
con trastornos mentales
Lic. en Nutriologfa Dulce Marisol Boy Ayala

12:00 a 13:00
Nuevas perspectivas en el tratamiento del sindrome
metabolico en psiquiatria
Dr. Francisco Romo Nava

13:00 a 14:00
Conclusiones y comentarios
Dr. Alejandro Diaz Anzaldua

14:00 a 14:30
Evaluacion y entrega de constancias




