CURSO PRESENCIAL

e

INSTITUTO NACIONAL DE PSIQUIATRIA
RAMON DE 1A FUENTE MUN1Z

Alcoholismo y familia: abordaje mulfidisciplinario

Coordinan: Dra. Sra Infante Murillo y Dr. Mario Gonzalez Zavala

cURsO DE 20 HORAS

Del 12 al 14 de septiembre de 2018

Objetivo De 8:30 a 15:00 hrs.
Actualizar los conocimientos del personal de salud en el manejo
multidisciplinario del alcoholismo, enfocado a la persona que
bebe y a sus familiares.

Dirigido a

Psiquiatras, psicologos/as asi como personal médico y paramédico
relacionado con la atencion del alcoholismo.

Tematica

- Manejo farmacologico y comorbilidad psiquiatrica

» Atencion psicologica para bebedores y bebedoras, asi
como para sus familiares

« Afrontamiento familiar

Sede del curso

Aula 1 del edificio de Ensefianza del INPRFM.
Para acreditar el curso se debe cubrir una asistencia minima del 80%

Paiguiatras, psichlogos/as, asi como
personal médico y paramédico relacionado
can la atencidn del alcoholismo.

Cuotas

Curso de 20 horas: $ 1,341.00

Descuento del 40% a Instituciones del Sector Salud, mediante
solicitud oficial.

Actualizar los conocimientos del personal
desalud en & manejo multidisciplinario del
alcoholismo enfocado a la persona que
bebey @ sus familianes.

LUGAR CURSO DE 20 HORAS UNIDAD DE VINCULACION E
Aulal $1.341.00 INFORMACIGN ACADEMICA

ORARID Descuento del 40% a Institucianes Plblicas, Ted. 4160-5421
g;au.m meciante sclicitud oficlal. "Pregunte por nuUesiTas becas E-mail: difusion@imp.edu,mo

CUPO LIMITADO A 30 PERSONAS ¢ NO SE ADMITEN OYENTES Inscribete aqui
PROGRAMA

NO SE ACEPTAN OYENTES
Calzada Miico-xochimiico ¥, Col, San Lonenao Huipuloo,
Tialpan, CP 14370, Ciudad de Méccn. wwwoinprfim.gob, mx

Requisitos de inscripcién
Copia de fitulo y cédula profesional

8:00 a 8:15 8:30 a 9:30 8:30 a 9:30
Registro / Bienvenida Tratamiento grupal e individual en adolescentes Codependencia y familia: intervencion clinica
8:15 a 8:30 con consumo de alcohol Psic. Irma Hernandez Berber

Infroduccion general al curso
Dra. Sara Infante Murillo

8:30 a 9:30
¢Como diagnosticar el alcoholismo?
¢Existen diferentes tipos de alcoholismo?
Dr. Mario Gonzalez Zavala

9:30 a 10:30
Manejo farmacoldgico de la infoxicacion
y sindrome de abstinencia al alcohol y
mantenimienfo de abstinencia
Dra. Natalia Morales Carrasco

10:30 a 11:30
Generalidades
del fratamiento en patologia dual
Dr. Garry Eldon Britton Jusfo

11:30 a 12:00
RECESO

12:00 a 13:00
Embarazo y consumo
de alcohol: reto terapéutico
Dra. Irma Basurto Garcia

Psic. Irma Hernandez Berber

9:30 a 10:30
¢Como definir el tipo abordaje psicoterapéutico
a aplicar en consumidores de alcohol?
Psic. Roberfo Tapia Morales

10:30 a 11:30
Efectividad de las opciones terapéuticas
no profesionales en la suspensién del consumo
de alcohol desde la teoria de la comunicacion
Psic. Robertfo Tapia Morales

11:30 a 12:00
RECESO

12:00 a 13:00
Programa de tratamiento cognitivo conductual
en parejas de consumidores de alcohol
Dra en Psic. Ma. de los Angeles Cruz Almanza

13:00 a 14:00
Una mirada relacional a la familia alcohélica
Psic. Jorge Jiménez Vazquez

14:00 a 15:00
Manejo e Infervenciones de la familia

9:30 a 10:30
Trabajo social en el ambito de la salud mental
Mtra. Olga Robelo Zarza

10:30 a 11:30
Intervenciones psicosociales
para consumidores de alcohol y su familia
TSP. Delia Pérez Soriano

11:30 a 12:00
RECESO

12:00 a 13:00
Mecanismos de Afrontamiento Familiar
TSP. Veronica Garcia Flores

13:00 a 14:00
Resultados preliminares de la sesion
de aftencion inmediata de Trabajo Social
y Enfermeria en el CAAF
TSP. Delia Péerez Soriano
Enf. Carolina Badillo Montoya

14:00 a 14:30
4Qué es el CAAF?
Dra. Sara Infante Murillo

alcohdlica desde la perspectiva sistémica

' e Ve 14:30 a 15:
Psic. Jorge Jiménez Vazquez 30 a 15:00

Evaluacion / Clausura

13:00 a 14:00
Dafios a la salud por consumo de alcohol
Dra. Diana Pérez Molina

14:00 a 15:00
Estrategia mundial para reducir
el uso nocivo de alcohol
Dr. Erick Acosta Espadas

Semblanza curricular de los coordinadores

Dr. Mario Gonzalez Zavala
Coordinador adjunfo

Dra. Sara Infante Murillo
Coordinadora ftifular

El doctor Mario Gonzalez Zavala es originario de Guadalajara, Jalisco, México. Cuenta con estudios
de Médico Cirujano egresado de la Universidad Autonoma de Guadalajara (UAG); especialista en
psiquiatria egresado del Instituto Nacional de Psiquiafria Ramén de la Fuente Mufiiz (sede de la UNAM);
estudios de posgrado de Alfa Especialidad para el Manejo de las Adicciones egresado del
INPRFM, y posgrado en Gestion de Instituciones de Salud egresado del Instituto Tecnolégico Auténomo
de México (ITAM).

Ha participado en el desarrollo de esfudios de investigacion con instifuciones infernacionales,
como la Universidad de California (UCLA); coordinacion de ensayos clinicos farmacolégicos para el
manejo de las adicciones por parte del INPRFM y el CONACYT; elaboracion de guias de practica
clinica para el manejo de las adicciones por parte de la Secretaria de Salud y el Centro Nacional
de Excelencia Tecnolégica en Salud (CENETEC); desarrollo de estudios de investigacion
pafrocinados por la industria farmacéutica en el area de las adicciones y la comorbilidad con ofros
trastornos mentales; presentacion de ponencias en congresos nacionales e infernacionales en
maferia de adicciones, salud menfal y los fribunales para el tratamiento de las adicciones;
actividades de docencia a nivel maestria, especialidad, licenciafura y diplomado por parte de la
Universidad Nacional Auténoma de México, Universidad La Salle y Cenfros de Integracion
Juvenil (ClJ); colaboracion en capitulos de libros, guias y documentos de investigacion en el tema de las
adicciones; enfre otras.

Actualmente frabaja en el Centro de Ayuda al Alcohélico y sus Familiares (CAAF) del INPRFM, previamente
se desempefio como Subdirector de Operaciones Intersectoriales en Salud Publica en la Comision
Nacional contra las Adicciones.

Médica Cirujana, Especialista en Psiquiafria y Maestra en Ciencias por la Facultad de
Medicina de la UNAM.

Concluyo la Especialidad para el Tratamiento de las Adicciones por Cenfros de
Integracion Juvenil y tiene un diplomado en Adicciones por la Universidad Auténoma
Metropolitana. Tomo el faller Addiction practicum en el Instituto Albert Ellis de Nueva
York, Estados Unidos. Esta diplomada en Administracion, Liderazgo y Gestion de
Servicios de Salud por la UNAM.

Jefa del Centro de Ayuda al Alcohdlico y sus Familiares del Instituto Nacional de
Psiquiatria Ramon de la Fuente Mufiiz.

Tiene siefe afios de experiencia en la afencion psiquiatrica de pacienfes con problemas
de alcoholismo y de sus familiares.

Fue coordinadora de proyecto y ayudante de investfigacion en el Centfro para las
Adicciones y Salud Mental (CAMH, por sus siglas en inglés) en Toronto, Canada.
Imparte conferencias en distintos foros académicos sobre salud mental vy
alcoholismo/adicciones y ha sido invitada a programas de television para hablar
sobre estos femas. Fue coaufora del capitulo Trastornos por uso de alcohol
del Compendio de Guias Clinicas en Psiquiafria (Adultos) publicada en 2017 por la
editorial de la Asociacion Psiquiatrica Mexicana.

Esta recertificada por el Consejo Mexicano de Psiquiatria, es miembro activo de la
Asociacion Psiquiatrica Mexicana y ha sido miembro de la Sociedad Canadiense
de Medicina de las Adicciones (Canadian Society of Addiction Medicine) y de la
Asociacion Canadiense de Psiquiatria (Canadian Psychiafric Association).


http://132.247.16.76/insonline/seleccion.php?PHPSESSID=533k0mrsjgh246nq8sijmgva66

